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Dyddiad: 27 Awst 2026 Fersiwn: v3 Terfynol

Diben y Ddogfen

Mae Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr (BIPBC) yn ceisio comisiynu
darparwr allanol i werthuso gwerthusiad o brosiect lles creadigol yng
Nghonwy a Sir Ddinbych ar gyfer gwasanaethau iechyd meddwl| plant a
phobl ifanc a'u teuluoedd. Mae'r prosiect yn digwydd rhwng Medi 2026 a
Gorffennaf 2027.

Bydd y gwerthusiad hwn yn werthusiad dulliau cymysg a fydd yn arwain at
adroddiad gwerthuso a set sleidiau PowerPoint.

1 Cyd-destun

Ffynnon Greadigol yw enw'r Rhaglen Celfyddydau mewn Iechyd a Llesiant
yn BIPBC. Rydym yn arwain ac yn cefnogi gweithgarwch ymgysylltu a'r
celfyddydau sydd wedi'i wreiddio mewn pobl, lle ac angen, gan harneisio
pwer creadigrwydd i wella iechyd a llesiant, cefnogi unigolion trwy salwch,
a thrawsnewid y ffordd y mae gofal yn cael ei brofi a'i ddarparu. Mae'r
rhaglen yn rhan o Gyfarwyddiaeth Iechyd Cyhoeddus BIPBC.

2 Crynodeb o’r Prosiect

Mae Celfyddydau a Meddyliau yn cael ei ariannu gan Gyngor Celfyddydau
Cymru a Sefydliad Baring. Yn ei ail gam, mae Byrddau Iechyd ledled Cymru
yn defnyddio celfyddydau a chreadigrwydd gyda phlant a phobl ifanc sy'n
ymgysylltu @ Gwasanaethau Iechyd Meddwl! Plant a Phobl Ifanc (CAMHS)
gyda'r nod o wella eu lles meddyliol. Dyma ail flwyddyn prosiect tair blynedd
a ariennir sy'n cael ei werthuso'n genedlaethol ac yn rhanbarthol. Mae'r briff
hwn ar gyfer y gwerthusiad rhanbarthol ar gyfer BIPBC.

Bydd y prosiect yn ymgysylltu & phobl ifanc yng Nghyfnodau Allweddol 3 a
4 ag anghenion iechyd meddwl| trwy raglen o weithdai creadigol dan
arweiniad artistiaid a gyflwynir mewn ysgolion, lleoliadau ysbytai aciwt a
chymunedol a lleoliadau allgymorth cymunedol. Cefnogir y sesiwn gan
CAMHS, timau lles ysgolion, Hamdden Sir Ddinbych Cyf a Chelfyddydau
mewn Iechyd BIPBC.



Bydd rhaglen gyfochrog o weithdai creadigol i rieni yn cefnogi lles, cysylltiad
a gwydnwch teuluoedd.

Dylai'r gwerthusiad gofnodi effaith y prosiect ar les, hyder, gwydnwch,
cysylltiad cymdeithasol, datblygu sgiliau ac ymgysylltiad, wrth archwilio
gwerth ehangach dulliau creadigol wrth gefnogi iechyd meddwl! a lleihau'r
galw ar wasanaethau.

3 Cwmpas

Cwmpas y gwaith hwn yw Prosiect Llesiant Creadigol yng Nghonwy a Sir Ddinbych

Blwyddyn 2, ac mae'n werthusiad dulliau cymysg sy'n ymgorffori'r canlynol:

Meintiol: Dadansoddiad data o weithgarwch i gynnwys:

e Mesurau Llesiant Safonol
e Nifer y cyfranogwyr mewn sesiynau/ffigurau presenoldeb a chadw
e Mesur ymgysylltiad staff/gweithwyr gofal iechyd proffesiynol

Ansoddol: I gynnwys
e Cyfweliadau
e Grwpiau Ffocws

e Dulliau gwerthuso Gweledol a Chreadigol gan gynnwys dulliau
Newid Mwyaf Sylweddol / Mapio Effeithiau Crychdonni

Efallai y bydd gwerthuswyr yn dymuno gweithio gydag ymarferydd creadigol
neu artist i archwilio datblygiad offer neu ddulliau gwerthuso creadigol.
Dylid costio hyn yn y cynnig.

4 Samplu a Recriwtio

Bydd Cyfarwyddiaeth Iechyd Cyhoeddus BIPBC yn hwyluso cyflwyniadau
rhwng vy sefydliad llwyddiannus, cydlynwyr prosiectau, artistiaid a
sefydliadau partner. Bydd y Gyfarwyddiaeth yn cefnogi ymgysylltiad a
rhanddeiliaid sy'n ymwneud a'r gwerthusiad ac yn darparu mynediad at
ddata meintiol sydd ar gael a gwybodaeth berthnasol am y prosiect i lywio'r
gwerthusiad.
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5 Gofynion dylunio

Y gofynion dylunio ar gyfer y briff hwn yw i'r gwerthusiad wneud y canlynol:

» Fod ar ffurf adroddiad PDF a Set Sleidiau PowerPoint

e Bod yn ddeniadol, yn apelio'n weledol, yn gryno, ac yn hawdd ei
ddarllen

o Defnyddio cymysgedd o waith celf a thestun i gyfleu negeseuon
allweddol

e Ymgorffori lliwiau brand BIPBC (i'w darparu ar 6l dyfarnu contract)

 Bod ar gael mewn fformat digidol i'w ddefnyddio ar-lein

e Bod yn ddwyieithog (cyfieithiad wedi'i ddarparu gan BIPBC)

6 Cyllideb

Mae'r broses gaffael ar gyfer y tendr hwn yn golygu na fydd cynigion dros
£4,500 (gan gynnwys TAW) yn cael eu hystyried. Fodd bynnag, rhaid
pwysleisio nad cyllideb ddangosol na phris targed ar gyfer y gwaith hwn yw
hon, dim ond datganiad o'r weithdrefn dechnegol, a dylid gwneud cynigion
yn seiliedig ar ofynion y tendr.

7 Carreg Filltir y Prosiect

Carreg Filltir Dyddiad

Crynodeb wedi'i gwblhau a'i anfon at| Erbyn 28 Awst 2026
asiantaethau a phartneriaid a nodwyd

Dyddiad dyfarnu'r contract Erbyn 25 Medi 2026

Cyfarfod cychwynnol i drafod a chytuno
ar gynllun cyflawni manwl yn erbyn y
cynnig a gyflwynwyd

Hydref 2026

Cyfarfodydd rheolaidd i roi'r wybodaeth | I'w gytuno yn vy cyfarfod
ddiweddaraf am gynnydd cychwynnol

Hydref 2026 i Fedi

Cyfnod cyfl i
yfnod cyflawni 2027 (dangosiadol)
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8 Gofynion a dyddiad cau'r cynnig
8.1 Gofynion
Dylai'r cynnig a gyflwynir gynnwys gwybodaeth am:

Eich dealltwriaeth o'r briff

e Dulliau arfaethedig

e Profiad o gydweithio a'r dull o'i wneud

e Profiad perthnasol

e Y gallu i weithio gydag asiantaethau i ddarparu gwasanaeth yn
ddwyieithog yn y Gymraeg a'r Saesneg

e Amserlen

e Dadansoddiad o'r costau

e Personél - gan gynnwys cefndir a phrofiad

e A fyddai unrhyw ran o'r prosiect yn cael ei is-gontractio, ac os felly i

bwy

e Ystyriaethau moesegol a Illywodraethu yn unol a'r gwerthusiad
cenedlaethol. Disgwylir i'r gwerthusiad cenedlaethol a rhanbarthol
weithio ochr yn ochr a'i gilydd am hyd y contract.

e Rhaid i'r sefydliad llwyddiannus sicrhau bod gan y personél
perthnasol gliriad DBS wuwch boddhaol a chynnal Yswiriant
Atebolrwydd Cyhoeddus ac Indemniad Proffesiynol priodol. e Rhaid i'r
sefydliad allu teithio i safleoedd ledled Conwy a Sir Ddinbych yn 6l yr
angen a chymryd rhan mewn cyfarfodydd wyneb yn wyneb ac ar-lein
drwy gydol y cyfnod gwerthuso. Gellir gofyn am dystiolaeth o
gydymffurfiaeth cyn dyfarnu'r contract.

Gellir cyflwyno cynigion yn y Saesneg neu'r Gymraeg. Ni fydd unrhyw
gynigion a gyflwynir yn y Gymraeg yn cael eu trin yn llai ffafriol na thendr
a gyflwynir yn Saesneg.

8.2 Dyddiad Cau a Chyflwyno

e Y dyddiad cau ar gyfer cynigion yw hanner nos ddydd Llun 14 Medi
2026

e Anfonir e-bost i gydnabod derbyniad eich cynnig a gyflwynwyd

e Dylid anfon cynigion at BCU.ArtsInHealth@wales.nhs.uk

9 Meini Prawf Ansawdd Cynigion

Caiff cynigion eu gwerthuso yn erbyn y meini prawf a'r pwysoli canlynol.
Mae'n ofynnol i chi ddarparu tystiolaeth i gadarnhau eich ymateb yn erbyn
pob un o'r meini prawf er mwyn cynorthwyo'r broses werthuso gan y panel
gwerthuso. Gall methu & darparu gwybodaeth a thystiolaeth o'r fath
effeithio ar eich sgor a'ch safle terfynol.
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Ansawdd
Pwysoli Meini Prawf (Cyfanswm
100%)
Dealltwriaeth glir o'r briff 15%
Dulliau 30%
Lefel profiad 20%
Pris 35%

Caiff yr ymatebion i'r briff eu hasesu trwy gymhwyso'r system sgorio
ganlynol:

* 0 - Ymateb nad yw'n cydymffurfio heb unrhyw dystiolaeth wedi'i darparu
e 1 - Ymateb sy’n cydymffurfio’'n rhannol gyda thystiolaeth anecdotaidd yn
unig

e 2 - Ymateb sy’'n cydymffurfio’'n rhannol gyda thystiolaeth ddogfennol
gyfyngedig iawn

e 3 - Ymateb sy’'n cydymffurfio’'n llawn ac sy’n gydlynol wedi'i gefnogi gan
dystiolaeth ddogfennol gadarn

Noder: Pan fydd cyflenwr yn sgorio 0 mewn adran benodol, mae'r panel yn
cadw'r hawl i beidio ag ystyried gwerthuso'r cynnig ymhellach.

10 Rhagor o wybodaeth

Am ragor o wybodaeth am vy briff hwn, cysylltwch a:

Andrea Davies - Cydlynydd Celfyddydau mewn Iechyd a Llesiant
e Ebost: andrea.daviesl2@wales.nhs.uk

Caron Williams - Uwch Swyddog Cymorth Prosiectau — Celfyddydau mewn
Iechyd

e Ebost: caron.williams@wales.nhs.uk
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